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Tema 2: Las pasiones juveniles 
Unidad: La negación 

 

I. Base bíblica 
 

Génesis 39:10-12 

Hablando ella a José cada día, y no escuchándola él para acostarse al lado de ella, 

para estar con ella, 11 aconteció que entró él un día en casa para hacer su oficio, y no 

había nadie de los de casa allí. 12 Y ella lo asió por su ropa, diciendo: Duerme conmigo. 

Entonces él dejó su ropa en las manos de ella, y huyó y salió. 
 

II. Texto de desarrollo 
2ª Timoteo 2:22 

Huye también de las pasiones juveniles, y sigue la justicia, la fe, el amor y la paz, con 

los que de corazón limpio invocan al Señor. 

 

III. Introducción 
 

En algunas oportunidades escapar o huir podría ser considerado como un acto de 

cobardía, sin embargo, escapar es una estrategia eficaz de las personas sabias que 

saben medir los límites de sus capacidades y entienden también sus debilidades. El 

alejarse físicamente de algún objeto de atracción, que la Biblia le llama tentación, 

podría ser el acto más grande de valentía que el ser humano, nacido de nuevo, con 

naturaleza caída, podría usar como estrategia para no quedar postrado en el camino.  

 

Probablemente, el apóstol Pablo analizó la estrategia de José en Egipto, cuando era 

un joven, al escapar de la esposa de Potifar, aunque de inmediato tuvo repercuciones 

aparentemente negativas, al final Dios lo honró, librándolo de la cárcel y llevándolo 

hasta la segunda posición del reino. 

 

No hay duda que Timoteo podría haber estado propenso a situaciones similares, por 

eso Pablo le sugiere usar el recurso del escape de las pasiones juveniles como dice 1ª  

Timoteo 6:11 “Mas tú, oh hombre de Dios, huye de estas cosas, y sigue la justicia, la 

piedad, la fe, el amor, la paciencia, la mansedumbre”; de esa manera procediera 

ante cualquier cosa que le produjera malos pensamientos, o incluso quebrara su 

buena conducta con alguna acción pecaminosa. Es saber cuándo alejarse de algo 

que está cautivando la atención de la mente o de algún distractor que puede ser 

perjudicial en su relación con Dios.  

 

Pablo fue muy sabio al sugerirle el ejercicio de la fe a Timoteo, antes del ejercicio físico, 

por el riesgo de que este tipo de deporte pudiera consumirle demasiado tiempo y 

desvincularlo de su relación, y al final pudo haber caído en un posible narcisismo, muy 

común en los días de Timoteo.  

 

Las pasiones juveniles no solo son sensuales, hay una gama de comportamientos 

propios de la carne, entre ellos la rebelión, considerando que las pasiones juveniles son 

las obras de la carne potenciadas por el vigor de la juventud. 

 

Pasión viene de una palabra griega epithumia que significa: un fuerte deseo y una 

intensa inclinación por alguna cosa. 

 

Las pasiones están vinculadas a los fuertes deseos característicos de la inexperiencia 

de la juventud o la inmadurez, que se vuelven incontrolables, y que pueden continuar 

durante toda la vida cuando no se vive bajo la sujeción y llenura del Espíritu Santo. 
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Es de tener mucho cuidado con aquellos anhelos de la carne que producen placer, 

entretenimiento, belleza, prominencia, posesiones, riqueza o popularidad que están 

enfocados en uno mismo y nos impulsan, cada vez, de forma desmedida, a tratar de 

obtener lo que queremos. La estrategia para vencer es huir de ellos y comenzar a 

buscar cuáles son los deseos del Señor para nuestra vida, en Su Palabra. 

 

Tito 1:15-16 

Todas las cosas son puras para los puros, mas para los corrompidos e incrédulos nada 

les es puro; pues hasta su mente y su conciencia están corrompidas. 16 Profesan 

conocer a Dios, pero con los hechos lo niegan, siendo abominables y rebeldes, 

reprobados en cuanto a toda buena obra. 

 

A) Justicia 
 

El vigor juvenil debe estar gobernado de manera apropiada y sometido a la justicia de 

Dios para ser disciplinado cuando fuere necesario y establecerle límites apropiados, a 

fin de evitar un desbordamiento en la práctica de las obras de carne, entendiendo la 

justicia como la norma de conducta o la acción ordenada y justa para practicar la 

vida cristiana. 

 

El apóstol Pablo, en Romanos 6, usa la analogía humana de la esclavitud en su 

apelación a la santidad de los creyentes, al hacerlo recuerda a los nacidos de nuevo, 

el contraste entre la vieja vida aun no regenerada y la nueva vida en Cristo. Los 

esclavos del pecado no reconocen la necesidad de la justicia, sino que se abandonan 

al proceso de deterioro moral que, al final, culmina con la muerte, como dice Romanos 

6:23 “Porque la paga del pecado es muerte, más la dádiva de Dios es vida eterna en 

Cristo Jesús Señor nuestro.” Por el contrario, los creyentes se consagran a la santidad, 

un camino que conduce, lógicamente, a la vida eterna. 

 

Es un conocimiento sabio entender que nadie en esta vida puede ser neutral. Cada 

persona tiene un amo, o es Dios o es el pecado. Un cristiano no es alguien que no 

pueda ser alcanzado por el pecado, sino alguien que ha sido comprado por precio, 

no con oro ni con plata, sino con la sangre preciosa de Jesucristo, el Hijo de Dios. 

 

El término justicia viene del hebreo tsedeq y tsedâqâh, que significan “lo correcto”, 

“rectitud”, “justicia”, “equidad”, “piedad”. También del griego dikaiosún’: “justicia”. 

rectitud”; dík’; estos vocablos se refieren tanto a la norma recta como a la acción 

ordenada y justa).  

 

Otros términos para “justicia” son el hebreo mishpât (del verbo shâfat “juzgar”), que 

compren de tanto el derecho establecido como el acto justo, la norma jurídica y su 

recto uso. 

 

Romanos 6:18-19 

y libertados del pecado, vinisteis a ser siervos de la justicia. 19 Hablo como humano, por 

vuestra humana debilidad; que así como para iniquidad presentasteis vuestros 

miembros para servir a la inmundicia y a la iniquidad, así ahora para santificación 

presentad vuestros miembros para servir a la justicia. 20 Porque cuando erais esclavos 

del pecado, erais libres acerca de la justicia. 

 

B) Paz 
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La paz que produce la relación con Dios es una sensación consoladora de estar a 

cuentas con el juez justo y de tener parte de su favor, y la esperanza de la bendición 

celestial. 

 

Esta paz es un bien mucho más grande de lo que se puede expresar con plenitud, 

preservará los corazones y mentes en Jesucristo, esto impedirá pecar cuando estamos 

sometidos a tribulaciones y de hundirnos debajo de ellas; esta paz nos mantendrá 

calmos y con una satisfacción interior, desde luego, debe mantenerse esa misma 

relación con los semejantes, especialmente con los de la familia de Dios. Esto permitirá 

un escenario saludable para el desarrollo de una vida cristiana vigorosa, sólida y libre 

de hipocresías, como dice Hebreos 12:14 “Seguid la paz con todos, y la santidad, sin la 

cual nadie verá al Señor.” 

 

La paz disipa la congoja, pero la paz que viene de Dios que sobrepuja, excede o 

sobresale a todas las ideas humanas de poder comprender la plena bienaventuranza 

de poseerla, esta paz, guardará al creyente como una fortaleza bien guarnecida y 

cerrada. 

 

Isaías 26:1-3 

En aquel día cantarán este cántico en tierra de Judá: Fuerte ciudad tenemos; 

salvación puso Dios por muros y antemuro. Abrid las puertas, y entrará la gente justa, 

guardadora de verdades. Tú guardarás en completa paz a aquel cuyo pensamiento 

en ti persevera; porque en ti ha confiado. 

 

Romanos 12:18 

Si es posible, en cuanto dependa de vosotros, estad en paz con todos los hombres.  

 

Filipenses 4:7 

Y la paz de Dios, que sobrepasa todo entendimiento, guardará vuestros corazones y 

vuestros pensamientos en Cristo Jesús. 

 

C) Amor 
 

El apóstol Pablo estaba seguro de que Timoteo había recibido apropiadamente las 

enseñanzas, y había comprendido el objetivo de la vida de fe del apóstol, como un 

modelo de discípulo de Cristo. La formación de Timoteo tenía sus raíces en su piadosa 

madre Eunice y su abuela Loida. 

 

Ser un discípulo incluye tanto contenido que desbordaría cualquier palabra en nuestro 

idioma. El griego parakoluthein quiere decir literalmente: “seguir todo a lo largo”, pero 

se usaba con una magnífica amplitud de sentido, quiere decir “seguir a una persona 

físicamente, vincularse con ella en cualquier circunstancia”. También quiere decir 

seguir a una persona intelectualmente, atender con diligencia su enseñanza y 

comprender plenamente el significado de lo que dice. Además, quiere decir, seguir a 

una persona espiritualmente, no solamente entender lo que dice, sino también poner 

en el terreno de la práctica, sus ideas y ser la clase de persona que quiere que seamos. 

Este vocablo griego es la palabra más completa para discípulo, porque incluye la 

lealtad del verdadero seguidor, el total entendimiento del verdadero alumno y la 

completa obediencia del siervo consagrado. 

 

Todos estos deberes que Timoteo había demostrado en su aprendizaje del discipulado 

de Pablo, sirviendo a Cristo tendrían que ser dispensados imperativamente por el fruto 

del amor, de lo contrario, serían solo características sin mayor profundidad y eficacia. 

 

Este perfil completo retrata de cuerpo entero a los verdaderos discípulos de Cristo. 
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2ª Timoteo 3:10 

Pero tú has seguido mi doctrina, conducta, propósito, fe, longanimidad, amor, 

paciencia. 

 

Conclusión 
1ª Timoteo 6:11 

Mas tú, oh hombre de Dios, huye de estas cosas, y sigue la justicia, la piedad, la fe, el amor, 

la paciencia, la mansedumbre.  

 


