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Tema 14: El ayuno de Esdras
Unidad: El ayuno de Josafat

Base biblica

2° Croénicas 2:15-18

si se humillare mi pueblo, sobre el cual mi nombre es invocado, y oraren, y buscaren
mi rostro, y se convirtieren de sus malos caminos; entonces yo oiré desde los cielos, y
perdonaré sus pecados, y sanaré su tierra. 15 Ahora estardin abiertos mis ojos y atentos
mis oidos a la oracion en este lugar; 16 porque ahora he elegido y santificado esta
casa, para que esté en ella mi nombre para siempre; y mis 0jos y mi corazdn estardn
ahi para siempre. Y si tU anduvieres delante de mi como anduvo David tu padre, e
hicieres todas las cosas que yo te he mandado, y guardares mis estatutos y mis
decretos, 18 yo confirmaré el frono de tu reino, como pacté con David tu padre,
diciendo: No te faltard varén que gobierne en Israel.

Texto de desarrollo

Esdras 8:23
Ayunamos, pues, y pedimos a nuestro Dios sobre esto, y él nos fue propicio.

Infroduccion

Dios siempre ha llamado a algunos hombres para convertirlos en lideres efectivos.
Vemos casos como el de Abraham, llamado a salir de Ur de los Caldeos, o Jacob a
quien Dios llamd para formar una nacion, a Moisés convocado para liberar a su
pueblo, después de haber sido preparado en Egipto; a José que fue vendido como
esclavo en Egipto; a Daniel que fue llevado cautivo a Babilonia y Nehemias, copero
del rey en Persia, entfre otros tantos hombres que Dios uso.

Como veremos en el presente estudio los lideres que Dios llama, llegan a desarrollar
caracteristicas muy especiales. Son personas que una vez empiezan una misién no la
abandonan. Son personas de una fe inquebrantables, de conviccién y de cardcter.
Ademds, personas humildes que estdn acostumbrados a someterse a Dios por medio
del ayuno y oracion.

Dios es especialista en formar lideres, pero aun asi, se necesita esfuerzo y dedicacion
para poder ser un lider efectivo como nos demuestra el libro de Nehemias.

El liderazgo es el conjunto de habilidades gerenciales o directivas que un individuo
desarrolla para influir en las personas, haciendo que este equipo frabaje, con
entusiasmo, en el logro de metas y objetivos.

En el caso de Esdras, un hombre educado, la Biblia dice que era un escriba diligente
en la Ley de Moisés, y que Dios estaba con El, porque habia preparado su corazdn
para inquirir en la ley de Jehovd y cumplirla, y luego ensefnarla al pueblo de Israel.

Un escriba, en esos dias, era una combinacién de abogado, notario publico, erudito
y asesor juridico. Los escribas eran las personas mds educadas, por lo tanto, eran
maestros. Sin duda, los judios habrian querido establecer otra vez un reino como en
los dias de David, pero esto hubiera sido senal de rebelién en contra delrey de Persia,
a quien estaban sometidos. La mejor alternativa era dividir el liderazgo entre
Nehemias y Esdras.
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Al enterarse Esdras del pecado de Israel, cae de rodillas y extendiendo sus manos a
Dios, confiesa todo su sentimiento de lo mds profundo de su corazdn. El expresa su
dolor por sus fransgresiones, rinde accién de gracias a Dios por su misericordia vy le
pide que intervenga en nombre del pueblo. El pueblo y sus dirigentes responden a la
peticion de Esdras con un gran sentimiento de tristeza y emocion.

Esdras 8:21

Y publiqgué ayuno alli junto al rio Ahava, para afligirnos delante de nuestro Dios, para
solicitar de él camino derecho para nosotros, y para nuestros ninos, y para todos
nuestros bienes.

Malaquias 2:7
Porque los labios del sacerdote han de guardar la sabiduria, y de su boca el pueblo
buscard la ley; porque mensajero es de Jehovd de los ejércitos.

Reforma

Cuando El nos necesita para una obra especial, Dios mismo se encarga de darnos
todo lo que necesitaremos para el puesto que El nos tiene preparado. No importa
donde estemos, puede ser un lugar muy lejano al que estamos destinados a servir,
Dios tiene especial cuidado de proveernos todo Io que necesitamos para que
podamos cumplir su llamado.

El caso de Esdras, quien ha crecido en un pais lejano y tan diferente al suyo, Dios
tiene especial cuidado de llamarlo y prepararlo con todo lo que necesitaria para la
obra gue le tenia encomendada.

El lider cristiano debe de ser una persona de ayuno y oracion. Esto nos muestra lo que
un buen lider hace por su pueblo. La oracion de un lider no es igual a las oraciones
de las personas comunes y corrientes que no tienen un compromiso especial con
Dios; estos deben de creerle a Dios y ser hombres de una profunda fe acompanada
por mucha oracion.

Esdras 7:8-10

Y llegd a Jerusalén en el mes quinto del ano séptimo del rey. 9 Porque el dia primero
del primer mes fue el principio de la partida de Babilonia, y al primero del mes quinto
llegd a Jerusalén, estando con él la buena mano de Dios. 10 Porque Esdras habia
preparado su corazén para inquirir la ley de Jehovd y para cumplirla, y para ensenar
en Israel sus estatutos y decretos.

Nehemias 8:5-6

Abrid, pues, Esdras el libro a ojos de todo el pueblo, porque estaba mds alto que todo
el pueblo; y cuando lo abrié, todo el pueblo estuvo atento. 6 Bendijo entonces Esdras
a Jehovd, Dios grande. Y todo el pueblo respondid: jAmén! jAmén! alzando sus
manos; y se humillaron y adoraron a Jehovd inclinados a tierra.

Esdras 7:25

Y 10, Esdras, conforme a la sabiduria que tienes de tu Dios, pon jueces y gobernadores
que gobiernen a todo el pueblo que estd al otro lado del rio, a todos los que conocen
las leyes de tu Dios; y al que no las conoce, le ensenards.

Restauracion del altar
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La accidon de gracias de Esdras estd en unisono con todo su cardcter, él discierne la
mano de Dios en todo acontecimiento y siempre estd listo a expresar un
reconocimiento piadoso de la bondad divina. (Comentario JFB)

Esdras bendijo a Dios por dos cosas: 1. Por su comision. Si algo bueno aparece en
nuestro corazén o en el corazén del préjimo tenemos que reconocer que Dios lo puso
y bendecirle; El es quien obra en nosotros, asi el querer como el hacer lo bueno. 2.
Por su aliento: Dios inclind hacia mi su misericordia. Esdras era un hombre valiente,
pero esto lo atribuye, no a su corazén, sino ala mano de Dios. Si Dios nos da su mano
somos osados y alegres; sila retira, somos débiles como el agua. Dios debe tener toda
la gloria en cualquier cosa que seamos facultados para hacer por Dios y por quienes
nos rodeen. (Comentario Mathew Henry)

No son los logros personales o que importa, sino el compromiso personal de vivir para
Dios. Los logros son simplemente ejemplos de lo que Dios puede hacer por medio de
la vida de alguien. Los lideres mds efectivos de los que se habla en la Biblia tuvieron
muy poca conciencia del impacto que sus vidas hicieron en oftros. Estaban
demasiado ocupados sirviendo a Dios para llevar un registro de sus éxitos. Esdras
encaja dentro de esta descripcion. (Comentario Diario Vivir)

Esdras 7:27-28

Bendito Jehovd Dios de nuestros padres, que puso tal cosa en el corazdn del rey,
para honrar la casa de Jehovd que estd en Jerusalén, 28 e inclind hacia mi su
misericordia delante del rey y de sus consejeros, y de todos los principes poderosos
del rey. Y yo, fortalecido por la mano de mi Dios sobre mi, reuni a los principales de
Israel para que subiesen conmigo.

Liderazgo en el avivamiento espiritual

El pueblo lloré abiertamente cuando escuchd las leyes de Dios y se dio cuenta de lo
lejos que estaban de obedecerlas. Sin embargo, Esdras les dijo que debian estar
llenos de gozo ya que tenian la oportunidad de escuchar y comprender la Palabra
de Dios. Luego les dijo que celebraran y dieran presentes a los que tuvieran
necesidad. La celebracién no debe estar centrada en uno mismo. Esdras conectd la
celebracion con el dar. Esto ofrecid a los necesitados una oportunidad de celebrar
también. A menudo cuando celebramos y damos a ofros (aun cuando no tengamos
ganas), nos forfalecemos espirifualmente y nos llenamos de gozo. Partficipe en las
celebraciones que honran a Dios, y permitale llenarlo con su gozo. (Diario Vivir)

Nehemias 8:6-10

Bendijo entonces Esdras a Jehovd, Dios grande. Y todo el pueblo respondid: jAmén!
iAmén! alzando sus manos; y se humillaron y adoraron a Jehovd inclinados a tierra. 7
Y los levitas JesUa, Bani, Serebias, Jamin, Acub, Sabetai, Hodias, Maasias, Kelita,
Azarias, Jozabed, Handn y Pelaia, hacian entender al pueblo la ley; y el pueblo
estaba atento en su lugar. 8 Y leian en el libro de la ley de Dios claramente, y ponian
el sentido, de modo que entendiesen la lectura. 9 Y Nehemias el gobernador, vy el
sacerdote Esdras, escriba, y los levitas que hacian entender al pueblo, dijeron a todo
el pueblo: Dia santo es a Jehovd nuestro Dios; no os entristezcdis, ni lloréis; porque
todo el pueblo lloraba oyendo las palabras de la ley. 10 Luego les dijo: Id, comed
grosuras, y bebed vino dulce, y enviad porciones a los que no fienen nada
preparado; porque dia santo es a nuestro Senor; no os entristezcdis, porque el gozo
de Jehova es vuestra fuerza.

Hechos 13:2-3
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Ministrando éstos al Senor, y ayunando, dijo el Espiritu Santo: Apartadme a Bernabé
y a Saulo para la obra a que los he llamado. 3 Entonces, habiendo ayunado y orado,
les impusieron las manos y los despidieron.
Salmos 51:7-8
Purificame con hisopo, y seré limpio; Ldvame, y seré mds blanco que la nieve. 8
Hazme oir gozo y alegria, Y se recreardn los huesos que has abatido.

Conclusién

Esdras 10:4-5

Levdantate, porque esta es tu obligacidon, y nosotros estaremos contigo; esfuérzate, y pon
mano a la obra. 5 Entonces se levantd Esdras y juramentd a los principes de los sacerdotes y
de los levitas, y a todo Israel, que harian conforme a esto; y ellos juraron.
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